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الفصل الثالث 8 


تصف أدبيات الترد بية الخاصة صعویات التعلم بأنها اعاقة خفية محيّرة. فالأطفال الذین 
tate? мары‏ ی لعف في أدائهم кү‏ 


(الزيات. 1998( 


الا أن Vga‏ الأطفال يعانون من صعويات جمة في تعلم بعض المهارات في المدرسة. 
فبعضهم لا يستطيع تعلم القراءة وبعضهم عاجز عن تعلم الكتابة وبعضهم الآخر يرتكب 
أخطاء متكررة ويواجه صعويات حقيقية في تعلم الرياضيات. ويصف العلمون هؤلاء الأطفال 
بانهم أطفال يصعب تعليمهم وانهم أطفال لديهم حاجات خاصة وأنهم غير قادرين على النجاح 
في الصفوف العادية التي يتعلم فيها الأطفال الآخرون بشكل معقول (Ysseldyke & Al-‏ 
)1990 ,20771۳6 

ولان هؤلاء الأطفال ينجحون في تعلم بعض المهارات ويخفقون في تعلم مهارات أخرى فإن 
لديهم تبايناً في القدرات التعلمية. وهذا التباين يوجد بين التتحصيل والذكاء ولذلك يشير 
الأخصائيون إلا أن المشكلة الرئيسية المميزة لصعويات التعلم هو التفاوت بين التحصیل 
والقابلية. ويما أن الأطفال ذوي الصعويات التعلمية قادرون فى بعض الجالات فكثيراً ما تعزی 
مشكلاتهم إلى صعوبات تكيفية أو إلى نقص الدافعية أو لأسباب أخرى. وما يجعل 
عملیه‌تشخیص الصعويات التعلمية عملية صعبة هو كونها إعاقة غير مرئية )2002 (Bender,‏ 

ويقدم هذا الفصل معلومات آساسية حول المشكلات التعلمية من حيث تعريفهاء وأسبابها, 
وأبعادها الرئيسة. ویوضح الفصل أن المشكلات التعلمية تعرف عادة بأسماء مختلفة Sie‏ 
صعويات التعلم « والاعاقة التعلمية» ومتلازمة ستراوس, وبطء التعلم» والضعف العصبی, 
والتلف الدماغي البسیط والاعاقة الادراكية, والعجز القرائي» وعسر الکلام. 

وبالرغم من تنوع التسمیات الستخدمة للتمییز بين هذه الفئات التشخيصية: الا آنها جميعاً 
تشير إلى مجموعات من الاطفال تظهر استجابات غير تكيفية. ونتيجة لذلك فهولاء الأطفال 
یعانون من مشکلات Geld‏ وعليهم» آن یتعلموا استجابات آخری تكيفية. ویمکن تصنیف هذه 
الاستجابات إلى أربعة أنواع أساسية هي: الاستجابات الركرية أو الحورية بالنسبة للأداء 
الأكاديمي, والاستجابات الرتبطة بالاداء الأكاديمي, والاستجابات الاجتماعية. والاستجابات 
الانفعالية. وكما هو معروف فالانحراف للحوظ في هذه الأنواع من الاستجابات برتبط ارتباطاً 
;24( بالصعوبات التعلمية. 
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иш‏ صعوبات التعلم 

تعريف صعوبات النعلم 

إن التعريف المتداول لصعويات التعلم هو التعريف الذي تبنته اللجنة الاستشارية الوطنية 
للأطفال المعوقين في الولايات المتحدة الأمريكية. وهذا التعريف ينص على ما يلي (Heward,‏ 
)2002 الأطفال ذوو صعويات التعلم هم أولئك الاطفال الذين يعانون من اضطراب في واحدة 
أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية المتضمنة في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو 
المكتوبة. وهذا الاضطراب قد يتضح في ضعف القدرة على الاستماع, آوالتفکیر» أو التكلم؛ أو 
<del pall‏ آو التيحثة: أو الحساب. ويشمل هذا الاضطراب حالات مثل الاعاقات الادراكية, 
والتلف الدماغی, والخلل الدماغي البسیط وعسر الكلام» والحبسة الكلامية النمائية. وهو لا 
يشمل الأطفال الذين يواجهون مشكلات تعلمية ترجع أساساً إلى الإعاقات البصرية أو 
السمعية أو الحركية. أوالتخلف العقلی, أوالاضطراب الانفعاليء أو الحرمان البيئي أو 
الاقتصادی أو الثقافي. ولعل آهم جانب في هذا التعريف هو ما تنص عليه الجملة الآخيرة 
التي تبين الحالات التي ليست صعویات تعلمية. علاوة على ذلك» فبالرغم من أن بعض الاطفال 
ذوی صعوبات التعلم يبدو لدیهم ضعف انتباه ونشاط زائد. فليس صحيحاً أن جميع الأطفال 
الذین لدیهم نشاط زائد یعانون من صعویات تعلمیه. 

ویقترح كيرك وجلوفر )1989 (Kirk & Gallaugher,‏ اعتماد ثلاثة معاییر لتعریف 
الصعویات التعلمیه وهي: 
| - معیار التباین: ويعني وجود فرق ملحوظ بين الفابلیه والتحصیل 
2 - معیار الاستثناء : ویعنی استئناء الاعاقات الأخرى العروفة کسبب للمشکلات التعلمية 

التي يعاني منها الطالب. 
3 - معیار التربية الخاصة: ويعني أن SUSAN‏ والصعویات التي يعاني منها الطالب كبيرة 

ومعقدة ولا يتوقع أن يتم علاجها بدون برامج تربوية خاصه. 

ویتم التمییز بين صعویات التعلم النمائية وصعویات التعلم الأكاديمية . فصعویات التعلم 
النمائية تتعلق باضطراب أو خلل في العملیات الأساسية اللازمة للتعلم الأكاديمي مثل الانتباه. 
Saal,‏ والادراك. والتفكيرء واللغة. والعملیات الادراكية - الحركية. Lol‏ صعويات التعلم 
الأكاديمية فهي ترتبط بتعلم مهارات القراءة والحساب والكتابة والتهجة )2002 (Harwell,‏ 
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نون من صعويا 
على التعلم فى غرفة | 


ت التعلم 


فد 


2 - لا يقرأ بطلاقة 
3 - يخلط بين الكلمات والأحرف التشابهه. 
4 - يستخدم أصابعه لتتبع المادة التي يقراها. 
3 ب 18.5 عن طب انش 
ج - الحسياب : 
1- یصعب علیه الطابقة بين الأرقام والرموز. 
2 - لا Siu‏ القواعد الحسایبة 
3 - بخلط go‏ الاعمدة والفراغات 
4 - يصعب عليه ادراك الفاهیم الحسابية 
5 - يواجه صعوبة في حل الشکلات التضمنة في القصص 
د - النهجنه: 
ИКТ‏ ارق ان НАРС CARO‏ 
2 - يضعب عليه ريط الاصوات بالاحرف اللانمه. 
(Sas - 3‏ الاأحرف والکلمات 
ه - الکتانه: 
1 - لا يستطيع تتبع الکلمات في السطر الواحد 
2 - یصعب عليه نسخ ما يكتب على السبورة 
3 - يستخدم تعبيراً كتابياً لا یتلاعم وعمره الزمني 
уь - 4‏ الاعمال الكتابية мз‏ 
و - السلوك اللفظی: 
| - يتردد كثيراً عندما يتكلم 
2 - لديه مشکلات في التوازن 
ر - السلوك الحرکی: 


۵[ 


2 - لديه مشكلات في التوازن 

3 - يخلط بين اليسار واليمين 

а улаї Tuttle йа а ДАЙ at ب‎ 4 

5 تضق حرکاته يعدم АБАЙ‏ 
التطورالتاريخي لحفل صعوبات التعلم 

ГА‏ صعوبات التعلم لم تكن قد اعتمدت كفئة من فئات التربية الخاصة قبل بداية الستینات, 

لم تكن هناك صفوف آو خدمات خاصة للاطفال ذوی الصعوبات التعلمية قبل ذلك التاريخ. 
واذا كان بعض هؤلاء الأطفال قد حصل على خدمات خاصة فهی الخدمات التي كانت موجهة 
لذوي التخلف العقلی البسیط وذوي الاضطرابات السلوكية. كذلك كان الأطفال ذوو الصعوبات 
التعلمية في بعض الدول یستفیدون من الخدمات التربوية والعلاجية الخاصة التي كانت 
موجهة نحو الاطفال الذین یعانون من اصابات دماغیه واعاقات ادراكية. 


وکان من بين الرواد في هذا الجال کورت جولدستاین, والفرد ستراوس. وهانز ویرتر. 
وسامویل آورتون» وجریس فیرنالد. ووليام کرویکشانك. ونویل کیفارت وغیرهم (السرطاوي 

وتعود بداية هذا الجال الرسمية إلى عام 1963. قبل ذلك التاريخ. كانت مصطلحات مثل 
"الأطفال ذوو التلف الدماغی" و العوقون إدراكياً و الضعاف عصبياً' تستخدم للاشارة الى 

فى ذلك اللقاء اقترح الدکتور سامویل كيرك وهو أحد رواد میدان التربية الخاصة فى 
آمریکا مصطلح "صعویات التعلم . وهکذا كان الصطلح وکانت جمعية الأطفال ذوی صعویات 
التعلم. وأعلنت هد ه الجمعية су!‏ هدفها هو آتطویر ترییه للأطفال دوى الذكاء العادى الذين 
لدیهم صعویات تعلمیه cold‏ طییعه ادراكيةه أو مقهومدة أو تازرية . 
الجالات العصبية والجالات التريوية النفسية. وتمتد جذور الجال العصبى الثفسی فى She‏ 
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1 صعوبات التعلم 

العشرینات من هذا القرن عندما حاول الناحثية اکتشاف الآسيان الجسمية لضعف Sol АИ‏ 
آما الجال التربوي النفسی فتعود بدایاته إلى عام 1963 حيث حاول الباحثون الترکیز على 
التربية والتدریب بدلاً من الاهتمام بالأسس الفسیولوجية (الروسان وزملاوه, 2004 , 
السرطاوی وزملاؤه. 2001( 
نسبه حدوت صعوبات التعلم 

تختلف التقدیرات حول آعداد أو نسب الأطفال ذوي الصعویات التعلمية اختلافاً كبيراً جدا 
وذلك بسبب عدم وضوح التعریف من جهه ویسیب عدم توفر اختبارات متفق علیها 
لتشخیص. ففي حين يعتقد بعضهم أن نسبة حدوث صعوبات التعلم لا تصل إلى 1% يعتقد 
أخرون أن النسية قد تصل الى 20% إلا أن النسبه العتمدة عموما هی (Cartwright et al,‏ 
6 - 3 (1995 
اسباب صعوبات التعلم 

لقد اقترحت أسباب عديدة جداً للصعويات التعلمية وهذه الأسباب يمكن تبويبها عموماً في 
ثلاث فئات رئيسية هي الأسباب البيولوجية والعضوية, والأسباب الجينية والاسباب البيئية 
(Hallahan & Kauffman, 2002)‏ 


فقي باب الأسباب البيولوجية يعتبر التلف الدماغي آحد الجذور الرئيسية لصعويات التعلم. 
ولذلك كان يطلق على الأطفال ذوي الصعويات التعلمية في السابق اسم الأطفال ذوي 
الإصابات الدماغية البسيطة. الا أنه لا يتوفر أدلة علمية تدعم هذا الاعتقاد. فليس كل الأطفال 
الذين يعانون من صعويات تعلمية لديهم مؤشرات عيادية على وجود تلف دماغي لديهم وليس 
كل الاطفال الذين لديهم تلف دماغي بسيط لديهم صعويات تعلمية )2002 (Heward,‏ 

وليس المقصود بذلك استثناء التلف الدماغي كسبب محتمل للصعويات التعلمية فهناك 
نسبة من هذه الفنة من الأطفال تعاني من تلف دماغي معروف. ومع أن الاهتمام بالتلف 
الدماغي لم يعد قوياً في الوقت الحاضر إلا أن عوامل بيولوجية قد حظيت باهتمام واسع. ومن 
تلك العوامل البيوكيماوية المواد الحافظة للطعام والمضافة إليه. ولكن البحوث العلمية أخفقت 
في دعم هذا الافتراض أيضاً. واقترح آخرون أن عدم قدرة الدم على الاستفادة من 
الفيثامينات من الأسياب الحتملة للصعویات التعلمية. مرة УА‏ ان هذه الفرضية ها زالت 
dala,‏ إلى دعم علمي. ويالنسبة للأسباب الجینیه فقد آشارت نتائج دراسات الاقارب من 
الدرجه الاولی ودراسات التوائم إلى أن الصعویات التعلمية قد تکون ناتجة عن عوامل وراثية. 
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الفصل التالث سس _=— 
وأخيراً. تشمل الأسباب البيئية الحرمان الشدید, والتعلیم غير الفعال, والاضطرابات 
الانفعالية. ونقص الدافعبة )1998 (Mercer & Mercer, 2000, Wong,‏ 
الجدول )3 - 1( 
اسیاب أخرى مفترضة لصعوبات التعلم 
- اضطرایات الناقلات العصبة - الأشعة 
- اساءة استعمال العقاقير - cpa sill‏ 


- عدم التوازن الغذائي - اضطراب عمليات التمثيل الغذائي 


" ردود الفعل التحسسیه - انخفاض مستوى السكر فى الدم 
- التنيمم ай айга й‏ سینت 
- اساءة العاملة 


الخصائص النفسية و السلو cus‏ للأطفال ذوي الصعویات التعلمية 

لقد استعرضنا بعض الخصائص العامة للأطفال ذوی الصعویات التعلمية. ومع أن معرفة 
الخصائص تساعد في تفهم الحاجات التعلمية الخاصة لهؤلاء الاطفال الا أنه ينبغي التنویه 
إلى أن أدبيات التربية الخاصة كثيراً ما تتحدث عن خصائص مختلفة وربما متناقضة. وبوجه 
ale‏ یتفق معظم المؤلفين والباحثين على أن هژلاء الأطفال یتمتعون بقدرات عقلية عادية. الا أن 
ذلك لا يمنع حدوث مشکلات في التفکیر والذاكرة والانتباه لدیهم. ويالنسبة للتحصيل 
الأكاديمي فهو جانب الضعف الرئیس لدیهم. ومع أن الأخصائيين لا یجمعون على معیار 
محدد لتدنی التحصیل بهدف تشخیص صعویات التعلم. الا أن الأدبیات تنوه عادة إلى 
ضرورة أن یکون التدنی في التحصيل بمستوی سكين در اسیتی كحد آدنی (Bender,‏ 
)2002 

ويشير هالاهان وكوفمان )2002 (Hallahan & Kauffman,‏ إلى آن الاطفال ذوى 
الصعويات التعلمية يظهرون الخصائص النفسية والسلوكية التالية: 
1 - التشاط الزائد 


27 ج العف ts‏ اور ب الحرکی 
3 - التقلبات الشديدة فى المزاج 
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4 - ضعف ale‏ فى التازر 

oll us! -‏ الانتناه 

- التهور 

ob! bus! -‏ الذاكرة والتفکیر 
8 - مشکلات أكاديمية محددة فى الکتابة. del ally‏ والحساب. والتهجبه. 
9 - مشکلات لغوية 
10 — علامات disuse‏ غير مطمئنة 
صعویات التعلم و ضعف الانساه 
الأساسية لدی الاطفال العاجزین عن التعلم. وقد قام فانس )1980 Мыл, (Vance,‏ صعویات 
التعلم من منظور العجز في الانتباه وبين أن من المکن أن يعاني بعض الاطفال ذوي صعویات 
التعلم ولیس كلهم من مشکلات في الانتیاه وان هذا التصنیف للمشکلات قد بقود الى مساعدة 
أكثر فاعلیه للاطفال دوی ت التعلم ولشکلاتهم المحددة. 


لا كان من التطلبات الرئيسية للتعلم الانتباه فلعل ضعف الانتباه یکون أحد الشکلات 


الى أن الدراسات العلمية تدعم وجود علافه بين اضطرابات اانتیاه 
والشکلات التعلمية. ومشكلات الانتباه تشکل Mole‏ أساسياً من العوامل التي تکمن وراء 
تدنی التحصیل لدی الأطفال العادیین. 

وبلفه نظرية التعلم. فان الانتباه 
الارتباط بين المثير والاستجابه واختیار уме‏ محدد عند 
تکوین هذا الارتباط مين المثير والاستجابة. وهکذا فاذا 
لم يكن الانتباه الانتقائی يعمل lire‏ فسوف يواجه 
الطفل صعويات في التعلم. وقد آظهرت البحوث أن 
الأطفال ببدون А.да‏ لستویات التعقدد التوسطة وان 


المثيرات بالغة التعقيد أو المفرطة فى بساطتها تعمل على 


ШЫК SE ГАП A ارچ ]بور‎ e و‎ 


الفصل الثالث لس سس سس 


الاطفال تتطور لدیهم هذه القدرة في الوقت نفسه. وثمة أدلة على أن هناك فروقاً فردية في 
تطور هذه القدرة وان بعض الأطفال (الأطفال ذوي التخلف العقلي البسیط وذوی صعویات 
لتعلم مثلاً) بطیئون من حيث تطور هذه القدرة مقارنة بالأطفال الآخرين. 

وعندما يوضع الاطفال الذین تتطور agus!‏ القدرة على الانتباه الانتقائي ببطء في آوضاع أو 
مواقف تتطلب استضدام هذه القدرة أو الهارة یتوقم أن یواجهوا صعوية فى اتقان الهمات 
المطلوية. | 

ويرى بعض الباحثين )1973 (Hagen & Hale,‏ أن أعداداً كبيرة من الأطفال ذوي 
صعويات التعلم لديهم تخر نمائي على صعيد القدرة على الانتباه الانتقائى لفترة طويلة. وقد 
وجد رورك وزودنر )1972 (Rourke & Czudner,‏ في دراسة لهما على Le paces‏ من الاطفال 
الذين يعانون من تلف دماغي أن الأصغر سنا في المجموعة يعانون من مشكلات كبيرة فى 
الانتباه قى حين أن الأطفال الأكير سنا لا بواجهون مثل تلك الشکلات. وأحرى سنف وقشياك 
(Sent & Fesback. 1976)‏ سلسله من الدراسات التي أوضحت أن تطور الانتباه هو العامل 
الحاسم الذى يميز آداء الاطفال العاديين والاطفال ذوی صعويات التعلم. واثر مراجعة لواحد 
وعشرين دراسة تجريبية حول ضعف الانتباه لدى الاطفال ذوي صعويات التعلم. خلص ترافر 
وهالاهان )1974 (Traver & Hallahan,‏ إلى أن هؤلاء الأطفال يعانون من عجز فى القدرة 
على الحفاظ على الانتباه لفترات زمنية طويلة. | 

ويقترح روس )1976 (Ross,‏ وآخرون )1972 (Senf, 1972, Rourke & Czudner,‏ أن 
بطء عملية تطور القدرة على الانتباه الانتقائي لدى الأطفال ذوي صعویات التعلم يعيق إمكانية 
التعلم المبكر في المدرسة وذلك يضعف قدرتهم التربوية الأساسية مما يقود لاحقاً إلى 
الصعويات. ويواجه عدد كبير من الأطفال ذوي صعويات التعلم صعويات في انتقاء المثيرات 
المناسبة من بين المثيرات الهائلة التي يتعرضون لها. وقد يدرك أطفال آخرون المثير بطريقة غير 
اعتيادية والبعض الآخر قد يصنف المعلومات يطريقة غير فاعلة وغير مفيدة. 

ويبدي أطفال کثیرون ممن يعانون من المشكلات المدرسية صعوية في الحفاظ على الانتباه 
ويصف المعلمون هؤلاء الاطفال بانهم لا يستطيعون التركيز على آعمالهم» ويتشتتون بسهولة, 
ولا ينهون التعيينات وآن مدى الانتباه لديهم محدود. علاوة على ذلك» قارنت لوريا (Luria,‏ 
)1963 بين الأطفال ذوي النشاط الزائد والأطفال العاديين باستخدام Sse‏ مقاييس للانتباه 
فوجدت أن ضعف الانتباه كان مسؤولاً عن المشكلات التعلمية لدى الأطفال الذين بعانون من 
النشاط الز اند . 
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иш‏ صعويات التعلم 
التقييم التربوي النفسي للأطفال ذوي صعوبات التعلم 
تقييم الاطفال ذوی الحاجات الخاصة بوجه عام (مثل: تطبيق الاختبار باستخدام طريقة 
التواصل التي يستخدمها الطفل المفحوصء وعدم الاعتماد على اختبار واحد لتحديد برنامج 
«abl‏ وقيام فريق متعدد التخصصات بتنفيذ عملية التطبیق). إضافة إلى ما سبق, ينبغي 
تطبيق إجراءات إضافية لجمع المعلومات عن آداء الطفل. وتشمل تلك الإجراءات أشكالاً متنوعة 
للطفل» ومستواه التحصیلی: ومعالحته للمعلومات. وکما هو معروف؛ فصعویات التعلم تكون 
موحوده انا کار هناك تياين ملحوظ بين الذكاء والتحصيل فى واحدة آو اکثر من المحالات 


التالیه: 
1- التعبیر الشفهی Р‏ 
ج - التعبیر الكتابي د - الاستیعاب القرائي 


ویقاس الذکاء باستخدام اختبارات الذکاء الفردية القننه fio)‏ مقیاس وکسلر لذکاء الاطفال 
التحصيلى الفردی العروف اختصاراً بالرمز (PIAT)‏ أو باستخدام اختبارات تحصيلية 

كذلك ينبغي تقییم قدرة الطفل على معالجه العلومات ويتم ذلك باستخدام اختبارات مثل: 
اختبار الينوى للقدرات النفستة/ اللغوبة gi 11118015 Test of Psycholinguistic Atilities)‏ 
اختبار وییمان للتمييز السمعی (Auditory Discrimination Test)‏ .1„ اختیار الادراك 
البصری (Motor - Free Visual Perception Test.)‏ 

وعند اتخاذ فرار دوجود صعویات تعلمية لدى الطفل دسندعی دزویده يخدمات التربية 
بدوره یمکن تحقیقه باستخدام اختبارات رسمية واختبارات غير رسمية ,10001138 & (Lewis‏ 
(2002. 


الفصل التالت ١٠ ٠‏ سس سيت شت رس سس ڇڪ 
الاعشارات التريوية 


بما أن لكل شخص يعاني من الصعويات التعلمية خصائص فردية» فليس باستطاعتنا أن 
ندرك مواطن القوة ومواطن الضعف لديه ly‏ نضم البرامج التعليمية والافراد الآخرين فى 
البيئة الاجتماعية. فمن خلال المواءمة بين طبيعة المهمات التعليمية والاستراتيجيات التعليمية 
والتفاعلات الشخصية هن جهة ومواطن الضعف ومواطن القوة لدی الطفل من جهة كانية 
نستطیع عمل الکثیر على صعيد تنمیه قدراته التعلمیه وتکیفه الحياتي. 

وتقدم سمث )1985 (Smith,‏ نموذجاً للتقییم والتخطیط التضمن للتفاعلات بين التعله 
والمهمة التعلیمیه والوضم التعلیمی. وتشمل التغیرات المتصلة بالتعلم: القدرات العرفية 
(الدکاء. مستوی التحصیل في الجالات الأكاديمية الختلفة)» والاسالیب العرفية (الستوی 
الفاهيمي. مركز الضبط. استراتیجیات التعلم). والدافعية, والنضح الاجتماعی العاطفی, 
وعملیات معالجه العلومات. 

اما العوامل الرتبطة بالهمة التعلمیه فهي تقوم على افتراض مفاده أن الهمات المطلوية من 
التلامیذ قد تسهم في الشکلات التعلمية لأنها تتطلب منهم مستویات تضح وأساليب تعلمية У‏ 
یتمتعون بها. ونتیجه لذلك. فان علینا تقییم آفضل السل لخلق حالة من التوافق بين محتوی 
النهاج وآسالیب التدریس من جهة وبين ما یعرفه التلمیذ حالياً وما هو قادر على تعلمه. 
وتفضیلات التلمید التعلمیه من جهه آخری. 


لها آثر کبیر على تعلم الاطفال وسلوکهم. وتشمل العوامل الرتبطة بالاسرة التي تؤثر على 
قدرة الطفل على التعلم: نوعية الغذاء» ومستوی الاثارة. والجو العاطفی والعوامل البيئية 
الخاصة. وتفاعل العلم مع ЦЫ‏ وخصائص الرفاق). 

ویتضمن تخطیط البرامج التربویه وتنفیذها. توفیر البدائل التربویه للاطفال ذوی الصعویات 
التعلمیه. والنوعان الرنیسیان من البدائل هما الصف الخاص والصف العادی. ویفدم للطفل 
في الصف الخاص تربية علاجية في حين يقدم له فى الصف العادی خدمات مساعدة يته 
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توفيرها من خلال ما يسمى يغرف 
المصادرء والمراكز التعلیمیهة» والمعلمين 
التنقلین. والخدمات الاستشارية. ويعتمد 
البديل التربوی على شدة المشكلة 
والبرامج المتوفر. ویشکل عام» يتعلم 
الآطفال الذين يعانون من مشكلات 
تعلمية شديدة فى صف خاص في 
Lon ull‏ العادیة. ولك البدیل الفضل 
لعظم الاطفال ذوی صعویات التعلم هو 
baal‏ العادی )2002 (Bender,‏ 
وتساعد الملاحظة في غرفة الصف على معرفة المعضلات في الوضع التعليمي وإذا كان 
العلم قادراً على تحديد مواطن الضعف ومواطن القوة فهو سيكون بوضع أفضل لتصميم 
برنامج تربوی ملائم. كذلك فإن اتجاهات الطالب تعمل بمثابة مؤشرات ذات دلالة. فلعل التلميذ 
الذي يرفض القيام بالمهمات التعلمية يخاف الفشل ولا يشعر بأنه يمتلك القدرات اللازمة. وثمة 
طلاب يحاولون تحقيق أهداف لا يستطيعون تحقيقها وبالتالي فهم يشعرون بالقلق إزاء أدائهم 
في المدرسة. وقد يكون لدى هؤلاء الطلاب بعض خصائص صعوبات التعلم ولكنهم قد يكونون 
طلایا عادیین (فوجود عرض واحد У‏ يعني آن الطفل يعاني من صعويات التعلم (Bloomer,‏ 
(1975. 
وعندما یکتشف العلم الشکلات التی یعانی منها الطالب. فهناك الشيء الکثیر الذي یمکن 
عمله. Lardy‏ يلي بعض الاقتراحات التي قدمها در )1975 (Bloomer,‏ | 
ale - ١‏ الطقل من خلال مواطن القوة لديه لیحصل على الخبرات التعلمية الناجحة. فإذا كان 
الطفل یتعلم جيداً ДАМ‏ عليك أن تستخدم عناصر بصرية. 
2 - لا تستخدم النشاطات التی تتطلب من الطفل استخدام مواطن العجز لدیه وذلك من أجل 
أن لا بفشل بشكل متكرر. ناذا كان الطفل عاجرا عن GUS‏ الواحب دغه بقراه ИА‏ 
3 - ركز على مواطن الضعف بعد تحقيق نمط من النجاح. 
4 - عرف وحدد المفاهيم التى سيتعلمها الطفل من أجل تجنب IL Yl‏ فتعليم المفهوم يختلف 
عن تعليم المهارة. وحاول ربط المفاهيم الجديدة بالعلومات السابقة كلما كان ذلك ممكناً. 
فالطفل ذو صعوبات التعلم كثيراً ما يخفق في التوصل إلى استنتاجات عامة 
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الفصل التالث سس 

5 - دع الطفل يدرك الأهداف التوخاة ويدرك آهمية انجازها. ركز على ما تم تعلمه بالأمس, 
وما يتم تعلمه الیوم. وما سيتم تعلمه غداء فذلك یعطی إحساساً بالنجاح. 

6 - حدد أهدافاً قصيرة ALG call‏ للتحقيق تستطيع تطوير ثقة الطفل بنفسه وتنمي قدراته. 

7- زود الطفل بتغذية راجعة فورية حول آدائه فلا شىء أسوأ من أن يعيد الطفل Ls‏ 
lal‏ الأمس. | 

8 - استخدام أسلوياً إيجابياً في التصحیم. وشجم الطفل على البحث عن إجابة أفضل بدلا 
من أن تكتفي بمجرد إبلاغه بأن ما فعله خطاً. 

9 - إذا أخفق الطفل في التقدم أوقف النشاط أو الطريقة المستخدمة аза‏ 

0 - لا تحاول تعليم الطفل ما لا يستطيع تعمله حالياً. 

ssa - 1‏ الطرق والادوات التعليمية. 

2 - استخدم الادوات والمواد الملموسة غير المجردة إلى أقصى حد ممكن. 

3 - اجعل التعليم ممتعاً قدر المستطاع وذلك من خلال إشراك الطفل بالالعاب والسماح له 
بان يلمس الاشیاء ويراها ويسمعها. 

4 - زود الطفل بفرص تدريبية كافية إلى أن يتعلم الأشياء. 
تعليم مهارات التنظيم 
بما آن الطلبة ذوي صعويات التعلم يفتقرون إلى القدرة على تنظيم حياتهم المدرسية 

واليوميةء فإنهم بحاجة إلى المساعدة لاكتساب مهارات التنظيم اللازمة. فافتقارهم إلى هذه 

المهارات غالبا ما يقود إلى ضعف الاداء والتحصيل. وتقتوح ليرنر )2000 (Lerner,‏ الأساليب 

التالية لمساعدة هؤلاء الطلبة على تعلم مهاراتالتنظيم الناسبة: 

1 - توجيه الطلبة لوضع الأشياء في أماكن محددة. 


2 - تزويد {ШЫ‏ بقائمة بالمواد التي يحتاجون Gall‏ لتأدية المهمة التعلمية. 

3 - تزويد الطالب بجدول زمني معروف وواضح ليتسنى له معرفة ماذا يفعل ومتى يفعله. 
4 - التأكد من حصول الطلبة على التعيينات الدراسية المنزلية قبل أن يغادروا الدرسة 
د - تزويد الطلبة بملف لتنظيم المواد والأشياء فيه. 

6 - استخدام لون مختلف لكل Sale‏ من المواد الدراسية في الملف. 
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В Е‏ صعويات التعلم 


تطوير استراتيجيات التعلم 

ازداد الاهتمام Lage‏ بتعليم الطلبة ذوی صعويات التعلم الاستراتيجيات التي تساعدهم 
على أن يصبحوا أكثر فاعلية وأكثر كفاءة. وتعرف هذه الاستراتيجيات باستراتيجيات التعلم 
Learning Strategies)‏ ویقصد بها تعليم الطلىة كيف بتعلمون. 

فالطلبة ذوو صعوبات التعلم یفتقرون إلى المهارات التنظيمية ویشعرون بعستويات مرتفعة 
من الإحباط في المواقف التعليمية لاسباب مختلفة من أهمها: مشكلات التدکر. وضعف 
الانتباه. وصعويات اتباع التعليمات» وصعويات الإدراك البصري والسمعيء وتوقع الإخفاق 
بسبب خبرات الفشل المتكررة في الماضي. وفي ضوء ذلك ثم dale‏ ماسة إلى تعليم هؤلاء 
الطلبة مهارات فعالة ومنظمة لاكتساب المعلومات. وتخزینها». واستدعائها. وتطبيقها في المواقف 
المختلفة. 

وقد تكون استراتيجيات التعلم بسيطة وقد تكون بالغة التعقيد. وقد ينفذها المتعلم دون وعي 
أو بوعي شديد وتركيز كبير. ومن الأمثلة على استراتيجيات التعلم البسيطة: تدوين الملاحظات, 
اعداد رسم بیانی» طرح الاسئلة» Sule!‏ قراءة النص في حالة عدم التاکد من فهم ما يحتويهء 
الاطلاع على الأسئلة قبل البدء بالقراءة» التدریب على تقدیم عرض شفوی. استخدام الراجم 
ومصادر المعرفةء اعداد مخطط عام قبل البدء بالكتاية. وأساليب عديدة آخری. 

Lil‏ استراتیجیات التعلم العقدة فهی الأخری تأخذ اشكالاً عديدة في الجالات الأكاديمية 
المختلفة. وقد تتمثل استراتیجیات التعلم العقدة في العملیات المعرفية والعملیات فوق العرفیه. 
وتشمل الاستراتیجیات المعرفية (Cognitive Strategies)‏ استخدام عملیات محددة لعالجه 
العلومات. آما الاستراتیجیات فوق المعرفية (Metacognitive Strategies)‏ فهي عملیات 
تنفيذية dole‏ غير متصلة بمهمة محددة. ولذلك فهی تعرف باستراتیجیات التعلم النظم ذاتياً 
(Self - Regulated Learning)‏ 

التدردب الإدراكي: 

بما ان اضطرابات الإدراك (السمعي: والبصريء والحركي) من الظاهر الأساسية 
لصعويات التعلم؛ فقد استند الباحثون والممارسون في مجال صعويات التعلم وبخاصة في 
عقدی الستينات والسبعينات من القرن الماضي إلى افتراض مفاده أن معالجة هذه 
Sl! busy]‏ سوف بحسن المهارات الأكاديمية لهؤلاء الطلية. 
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الفصل التالث 6 سس 


als sas‏ کیفارت (Kephart)‏ بتطویر برنامج لمعالجة الاضطرابات الإدراكية الحركية 
مستنداً إلى اعتقاد مفاده أن التعلم الحركي شرط رئیسی لكافة آشکال التعلم. وقد ركز 
رت في برنامجه على تحسين المهارات التالية: 
- الوضع الجسمي في الفرا : 
- التوازن الجسمي 
- التصور الجسمی 
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الاضطرابات الادراكية الیصربه. واهتمت فروستح فی ذلك البرنامح بالمهارات الأساسية 
التالیه: 

- التازر البصری / اليد 
7 - الوضم في الفراغ 
- - أدراك الشكل والخلقية 
4 - یات الشکل. 


51 صعویات التعلم 

وعمل باحثون آخرون على تطوير برامج لمعالجة الاضطرابات الإدراكية السمعية. وبوجه 
عام انصب الاهتمام في تلك البرامج على تطوير مهارات: 

| - الاستقبال السمعی 

ب - التمییز السمعی 

ج - التذکر السمعی 

د - الإدراك السمعی للشکل والخلفبه. 

وقد عرفت البرامج المذكورة أعلاه بيرامج تدريب القدرات (Ability Training)‏ وتعود تلك 
التسمية إلى الافتراض بأن معالجة الصعوبات التعلمية يتطلب Уу‏ معالجة الاضطرابات في 
لعملیات أو القدرات النفسية والإدراكية الأساسية الموجودة لدى الطفل. 

التدرنب متعدد الحواس: 

بركز التدريب متعدد الحواس (Multisensory Training)‏ على استخدام Sac‏ حواس آثناء 
عملية التدريب. ومن أكثر برامج التدريب متعددة الحواس شهرة برنامج فيرنالد (Fernald)‏ 
الذي بوظف الطريقة البصرية (Visual)‏ والسمعية (Auditory)‏ والحركية (Kinesthetic)‏ 
واللمسية (Tactual)‏ والمعروف اختصاراً بالرمز (Wakt)‏ . وتستند البرامج التدريبية متعددة 
الحواس إلى افتراض مفاده أن استخدام اكثر من حاسة واحدة يجعل التعلم أكثر يسراً 
Si,‏ فاعلية )2000 (Lerner,‏ 

ан‏ بسني 

يمثل العلاح بالكتب (Bibiotherapy)‏ أحد الاسالیب العلاجية الواعدة للطلية دوي 
صعويات التعلم. والاضطرابات السلوكية. وغيرهم. والعلاج بالكتب هو قراءة الكتب لغايات 
علاجية. وهذا النوع من العلاج يعمل على تحسين السلوك» ومفهوم ola‏ والاستيعاب 
القرائي. ولكي يحقق العلاج بالكتب الأهداف التوخاة منه. يجب على القارىء 

| - التوحد مع الشخصية الرئيسية فى النص القروء التي يقضل أن تكون من نفس عمر 

القاریء وتظهر نفس الاستجابات وتمر بخبرات يستطيع القارىء تفهمها. 
ب - التنفيس العاطفي بمعنى أن يشعر القارىء بروابط عاطفية مع الشخصية الرئيسية في 
«gull‏ 
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الفصل الثالث АЕ р‏ 
الحال بالنسية للشخصية الرئيسية في النص المقروء. 

ويقوم المعلم بدور مهم في عملية العلاج بالكتب فهو يختار الكتب الملائمة للطالب والمشكلات 
التى يواجهها. وهو يلعب دورا مهما فى مساعدة الطالب على ,455 آوجه الشيه يبن مشكلاته 
الطلية )2000 (Sridhar & Vaughn,‏ 

التعلم التعاونى: 

التعلم التعاونى Learning)‏ 56 أحد المتطلبات الرئيسية لتعليم الطلبة ذوى 
صعویات التعلم فى المدارس العادية. فمن خلاله يعمل الطلبة كمجموعة يدعم أعضاؤها بعضا. 
ويختلف هذا النموذج التعليمى عن آنماط التعليم التنافسية أو الفردية. 

وفى التعليم التعاونی يتعلم الطلبة معاً ضمن مجموعات صغيرة لتحقيق هدف مشترك. 
ويتميز التعلم التعاونى بالخصائص الرئيسية التالية )1996 (Hohnson & Johnson,;‏ 

ب - تحمل كل طالب فى المجموعة المسؤولية. 

ج - التمتع بالهارات التعاونية المناسية 

د - التفاعل الباشر بين أعضاء المجموعة 

و - تحليل عمل المجموعة التعاونية SLASH,‏ الاجراءات المناسية لتطویره. 

التدريب دوساطه الآقران 

شهدت العقود الثلاثة الماضضية اهتماماً واسعاً باستخدام أسلوب التدريب بوساطة 
الآأقران. ویتضمن التدريب بوساطة الأقران (Peer - Mediated Tutoring)‏ قيام طالب 
بتدريس طالب آخر تحت إشراف العلم. وقد يكون الطالب الدرب أكبر سنا أو أكثر قدرة 
الاکاديمية آو المهارات الاجتماعية للطالب المتدرب (الروسان» والخطیب. والناطور. 2004). 
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ل صعويات التعلم 


| - طريقة تدريس اللغة الكلية ب - الطريقة الترميزية 


تركز طريقة اللغة الكلية (Whole - Language Approach)‏ على العلاقات المتبادله بين 
اللغة الشفهية والقراءة والكتاية. وهی توّكد على معنى اللغة أكثر من تركيزها على اللغة ذاتها. 
وتشجع المتعلم т‏ استخدام اللغة بشکل طبيعي ونحث المعلم على استخدام كافة أشكال 
اللغة المنطوقة والمكتوية فى غرفة الصف. 

أما الطريقة الترميزية (Code - Emphasis Approach)‏ فتركز على أصوات اللغة 
والكلمات باعتبارها ضرورية لتطوير الاستيعاب القرائی )2000 (Lemer,‏ 

تعلیم المهارات الكتابية 

نظراً للمشکلات الكتابية التی یواجهها الطلبة ذوو صعویات التعلم» فقد шә уз]‏ عشرات 
الدراسات فى السنوات الماضية بهدف تطویر الابعاد الميكانيكية لکتابه Уул‏ الطلبه (تنظیم 
الهمات الكتابية) وتحسين محتوی کتابتهم أيضاً. وقد استندت هذه البحوت إلى انبثاق نماذج 
للكتابة مسبقاً ولكنهم يخططون أثناء عملية الكتابة ذاتها ويستدعون من الذاكرة أية معلومات 
تبدو لهم ذات علاقة. وقد بينت عدة دراسات لدى الطلية ذوى صعويات التعلم )2000 (Lerner,‏ 
التعلم على النحو التالى: 
1 - استخدام التدريس المباشر والواضح للخطوات المهمة في عملية الكتابة باستخدام دلالات 

وایماءات بصرية ولفظية واضحه وكافية. 
2 - التركيز على التدريس المباشر للمهارات الأساسية للكتاية 
3 - تقديم التغذية الراجعة التصحيحية للطلبة ذوی صعويات التعلم حول نوعية كتابتهم وحول 
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| صعوبات التعلم 

ویوکد مكلوفين وادح )1978 (Mclaugphin & Edge,‏ أن باستطاعة الآباء الإسهام فى 
خمس فنات من الأنشطة والخدمات الموجهة نحو أطفالهم ذوي الصعوبات التعلمية وهی: 
| - التعرف والکشف 
2 – التفييم 
3 - البرمجة 
4~ التشة 
5 - التقويم 

ويمكن للأخصائيين تسهيل عملية مشاركة الاباء في كل مجال من هذه المجالات. 

التعرف: 

يستطيع الاباء تقدیم خدمات كبيرة من خلال انتباههم GY‏ مؤشرات مبکرة حول صعویات 
لتعلم. ومن الضروري أن يعي الآباء الخدمات التوفرة محلياً ومن ثم تحویل الطفل إلى الجهة 
اا 

التقيدم: 

يمكن للوالدين المساهمة مع أعضاء الفريق والقيام بملاحظة الطفل في البيت وتزويد 
الأخصائيين بایه معلومات عن التاريخ التطوري للطفل ومن ثم المشاركة يفعالية في اتخاذ 
القرارات المتعلقة بالوضع التربوى المناسب له. 

Аа уі 

لم يعد دور الوالدين مقتصر على حضور الاجتماعات فقط ولكنه يتضمن أيضاً المشاركة 
في تطوير البرنامج التربوي الفردي. ويذلك يستطيع الوالدان دعم جهود المعلمين. ومن الممكن 
أن يقوم الوالدان أيضاً بتحديد بعض الأهداف الخاصة بهما ومحاولة تحقيقها. 

التطيدق: 

يمكن للوالدين ممارسة دور نشط في تنفيذ البرنامج الفردی وذلك من خلال قيامهما مثلاً 
بالمساعدة في تدريس طفلهما داخل غرفة الصف وتنفيذ بعض الانشطة في البيت. وقي معظم 
الحالات يجد الآباء نفسهم قادرين على تشجيع الطفل ومساعدته «ЗЇ‏ التدريب على آية Lage‏ 


حل ند ۵. 
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الفصل الثالت Û‏ سس 
التقويم 


لا يخلو برنامج من النقص, ولذلك فإن للتغذية الراجعة Lage | ууз‏ في تحسين أي برنامج. 
ويلعب الوالدان دورا موثرا من خلال توفير العلومات الضرورية التي يمكن أن تسهم في 
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